QUARTO pE MILHA
PERCURSO DE WCH - TODAS AS CATEGORIAS - N°9
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Percurso 9

Circulos a direita (p-G-G)
Circulos a esquerda (p-G-G)
Esbarro

3 1/2 spins a esquerda
Esbarro

3 1/2 spins a direita
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